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• Кришна даст вам гуру
   Беседа с Его Божественной Милостью 
   А.Ч. Бхактиведантой Свами Прабхупадой
• Где найти гуру?
   Шрила Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур Прабхупада
• Как найти садху
   Вопросы и ответы 
   со Шри Шримад Гоур Говиндой Свами Махараджем
• Как Расикананда обрел гуру
   Шрила Нарахари Чакраварти Тхакур

Беседа с Его Божественной Милостью 
А.Ч. Бхактиведантой Свами Прабхупадой

Шрила Прабхупада: Духовныи�  учитель 
- это лучшии�  друг, потому что он спасает 
человека из пылающего огня существования 
[«материального существования» – вариант 
перевода, отсылающии�  к гурваштаке, хоть и не 
дословныи� ].

М-р О’Грэди: Проблема в том, как наи� ти этого 
духовного учителя.

Шрила Прабхупада: Проблема не в этом. 
Проблема в том, насколько вы искренни. У вас 
есть проблемы, но Бог в вашем сердце. ӣш́варах̣ 
сарва-бхӯтāнāм̣ хр̣д-деш́е ‘рджуна тишт̣хати 
[Бг. 18.61] Бог не далеко. Если вы искренни, Бог 
посылает вам духовного учителя.

М-р О’Грэди: Спасибо. Я знаю об этом.
Шрила Прабхупада: Поэтому Бога называют 

также чайтья-гуру – духовным учителем, 
пребывающим в сердце. Духовныи�  учитель 
в физическом теле – это милость Бога. Если 
Бог видит, что вы искренни, Он даст вам 
гуру, которыи�  сможет защитить вас. Он будет 
помогать вам изнутри и снаружи – снаружи, 
как духовныи�  учитель и внутри, как духовныи�  
учитель в сердце. Об этом сказано:

ӣш́варах̣ сарва-бхӯтāнāм̣ хр̣д-деш́е 'рджуна тишт̣хати 
бхрāмайан сарва-бхӯтāни йантрāрӯд̣хāни мāйайā

Обложка: "Нимай уходит из дома, чтобы принять санньясу". Начало 20 века. Картик Бишвас

 Молитесь Радхарани

Долг Кришны перед гопи

Кришна даст вам гуру

«Верховныи�  Господь, о Арджуна, пребывает в 
сердце каждого и направляет скитания всех 
живых существ, которые словно находятся в 
машине, созданнои�  материальнои�  энергиеи� ». [Бг. 
18.61].

Тело подобно машине. Духовная душа сидит в 
этои�  машине, а Бог находится в сердце. Он дает 
указания: «Ты хотел сделать это, теперь у тебя 
есть такая возможность. Иди и делаи� ». Если вы 
искренни, вы говорите: «Теперь, Господь, я хочу 
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обрести Тебя». И тогда Он даст вам указания: 
«Хорошо, следуи�  этим путем, и ты обретешь 
Меня». Таков процесс. Но если мы хотим чего-либо 
другого – пожалуи� ста. Мы можем это получить. 
Бог очень добр. Когда я хочу чего-нибудь, Он 
из сердца указывает, как добиться этого. Так 
почему Он не может подсказать мне, как наи� ти 
духовного учителя? Прежде всего, мы должны 
стремиться возродить свое сознание Бога. Тогда 
Он даст нам духовного учителя. 
— Беседа в комнате с ирландским поэтом Десмондом 
О'Греи� ди, Рим, 23 мая 1974 года. Наука самоосознания, глава 7. 
Bhaktivedanta Book Trust. Лос-Анджелес.

Шрила Бхактисиддханта 
Сарасвати Тхакур Прабхупада

Это выдержка из «Упадешамриты» Шрилы 
Прабхупады, сборника наставлений Шрилы 
Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура 
Прабхупады.

Только тот человек, кого Шри Кришна, 
воплощение сострадания, решит послать вам в 
качестве гуру, откроется вашему взору как гуру 
в облике самого выдающегося живого садху 

(маханта-гуру), и никто другои� . По милости 
Бхагавана мы получим гуру, а по милости гуру 
сможем достичь Бхагавана.

Человек получает гуру в соответствии со 
своеи�  судьбои� . Разные люди имеют разные 
склонности, и потому всеведущии�  Бхагаван 
посылает каждому из них определенного гуру.

Есть те, кто желает нишкапат̣а-кр̣пу, 
настоящую милость Бхагавана, кто полностью 
полагается на Бхагавана в том, что касается их 
вечного благополучия. Будучи доволен такими 
простодушными, искренними людьми, Бхагаван 
Сам проявляется перед ними как гуру, чтобы 
одарить их милостью.

Тем же, кто хочет капат̣а-кр̣пу, милость 
Бхагавана, вводящую в заблуждение, мāйā 
Бхагавана, Его внешняя энергия, пошлет «гуру» 
в соответствии с особым расположением их 
сердец. 

Нет никаких препятствии�  для искренних 
людеи� . Такие люди очень быстро встретят 
истинного гуру. 
—https://www.purebhakti .com/resources/harmonist-
monthly/37-the-rays-of-the-harmonist/953-what-is-the-most-
severe-nama-aparadha

Слева направо: Санджая, Шрила Вьясадева и Дхритараштра
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Садху 
присутствуют всегда

Падма Пурана 7.2.81

самшāро ваишн̣авāдхӣно девā ваишн̣ава-пāлитāх̣
ахам̣ ча ваишн̣авāдхӣнас тасмāч чхрестхāш́ ча ваишн̣авāх̣

[Кришна говорит:] весь мир существует под 
опекои�  ваи� шнавов. Девы [полубоги] получают 
от ваи� шнавов поддержку. Я Сам, Верховныи�  
Господь, на самом деле нахожусь под опекои�  
ваи� шнавов. Поэтому ваи� шнавы – лучшие из 
всех [живых существ].
— Падма-пурана. Издательство «Наг». 2003. Дели. 
Санскрит.

Беседа с Шри Шримад Гоур Говиндой Свами 
Махараджем

Преданный: Как распознать садху?
Гоур Говинда Свами: Плачь перед Кришнои� . 

Только Он может помочь тебе наи� ти садху. Ты 
не можешь узнать садху. У тебя нет зрения, 
чтобы увидеть садху. Ты будешь обманут, если 
попытаешься сам распознать садху. Если ты 
настроен серьезно, тогда взываи�  к Нему. «О 
Кришна! Я – твои�  слуга!» 

айи нанда-тануджа кин̇карам̣
патитам̣ мāм̣ вишаме бхавāмбудхау

кр̣пайā тава пāда-пан̇каджа-
стхита-дхӯлӣ-садр̣ш́ам̣ вичинтайа

Махапрабху научил нас этому. Это плач 
перед Кришнои� . «О Нанда-тануджа, сын Нанды 
Махараджи, я – Твои�  кин̇кара, Твои�  слуга. Так 
или иначе я попал сюда, в этот ужасныи�  океан 
материального существования, и тону в нем 
с незапамятных времен. Но я хочу служить 
Тебе. Как мне послужить Тебе? Как мне стать 
пылинкои�  у Твоих лотосных стоп? Пожалуи� ста, 
помоги мне». Просто плачьте. Без помощи садху 
вы не сможете приблизиться к Кришне. Вы не 
можете произнести имя Кришны. Вы плачете, и 
тогда Кришна, которыи�  присутствует в вашем 

сердце как Параматма, говорит: «О, теперь он 
плачет по Мне». И тогда Он все устроит.

Это правильныи�  путь. Вы будете обмануты, 
если попытаетесь своими усилиями распознать 
садху, вы будете обмануты. Вы не можете увидеть 
садху. У вас нет никакого зрения. Вы видите 
лишь внешние, поверхностные вещи. Увидеть 
истинную сущность вы не можете. Есть много 
людеи� , которые лишь выглядят как садху. Вы 
будете очарованы их внешнеи�  деятельностью: 
«О, он великии�  садху! Да, он производит золото!» 
Вас обманут.

Вы не сможете получить настоящего садху 

Шукадева Госвами и Махараджа Парикшит
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Как найти садху
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Шри Чайтанья Махапрабху принимает санньясу от Кешавы Бхарати
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Причина завистливых 
поступков

Шрила Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур
«Если человек не развил веру, он не сможет 

увидеть ни чистого преданного, ни Верховного 
Господа и будет просто предаваться зависти, 
насилию или богохульству».
— Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур. Амрита Вани. 
Сборник высказывании�  Шрилы Бхактисиддханты 
Сарасвати Тхакура. Первоначально составлено на 
бенгальском языке Шри Бхакти Бхагаватои�  Маюхои�  
Махараджем. Перевод на англии� скии�  язык – Бхумипати 
Дас. Тачстоун Медиа. Мумбаи. 2004. p. 214

[таким образом]. Настоящии�  садху – это тот, 
кто полностью, день и ночь, двадцать четыре 
часа [в сутки] поглощен Кришнои� . Он обрел 
Кришну. Он с Кришнои� . Он может дать вам 
Кришну. Вы не можете видеть его. У вас нет 
видения. Единственное, что вы можете – это 
взывать к Кришне из глубины своего сердца. 
Это не внешнии�  крик. Он происходит внутри. 
Тогда Кришна, которыи�  находится в вашем 
сердце, увидит, что вы плачете, и поможет 
вам. Он устроит так, что вы встретите такого 
садху. Так деи� ствует Кришна. Встретив такого 
человека, вы почувствуете спонтанное влечение 
из глубины своего сердца. Это влечение и есть 
доказательство. 

Преданный: Встретить садху – такая редкость. 

Как можно обрести этот шанс? 
Гоур Говинда Свами: То, что это редкость – это 

правда, но Кришна может все устроить, если вы 
очень этого хотите. Для вас это невозможно, но 
для Кришны нет ничего невозможного. 
— Домашняя программа. Ванкувер, Канада. Маи�  1993 года.

 Шрила Нарахари Чакраварти Тхакур
Бхакти-ратнакара глава 15 тексты 27-62

Сын Ачьюты был хорошо известен в Раи� ини-
граме. Этого сына знали под двумя именами: 
Шри Расикананда и Шри Мурари. Люди называли 
его Расик и Мурари. Всего за несколько днеи�  он 
изучил все священные писания и стал сведущим 
в них. Он очень искусно служил своим отцу и 
матери. Его мать звали Бхавани и она была 
очень предана своему мужу. Жену Мурари 
звали Ичха. Она была очень добродетельна. 
На несколько днеи�  они поселились в деревне 
Гханташила. Гханташила находилась недалеко 
от Суварнарекхи. Во время своего лесного 
изгнания Пандавы отдыхали в этом месте.

экадина мурāри нирджане васи' татхā
чинтайе антаре - ш́ишйа ха-ибена котхā

Однажды, сидя в уединенном месте, Мурари 

 Как Расикананда 
обрел гуру 
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Шьямананда Прабху и Расик Мурари
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стал размышлять в своем сердце: «Чьим 
учеником мне стать?». (32)

ха-ила āкāш́авāн̣ӣ – «чинтā нā карибе
этхāйа ш́рӣ-ш́йāмāнанда-стхāне ш́ишйа ха'бе»

В этот момент голос с неба провозгласил: 
«Не беспокои� ся. Ты станешь учеником Шри 
Шьямананды». (33)

ихā ш́уни' расика мурāри харш́а хаилā
ш́йāмāнанда нāма-мантра джапите лāгилā

Услышав эти слова, Расика Мурари обрадовался, 
[думая про себя], что по милости Шьямананды 
он приобретет воспевание святых имен. (34)

тиле тиле уткан̇т̣хā вāт̣айе атиш́айа
прабху ш́йāмāнанда-нāме нетре дхāрā вайа

С каждым мгновением его желание [наи� ти 
своего гуру] росло. Всякии�  раз, когда он слышал 
слова «Шьямананда Прабху», из глаз Расика 
Мурари текли слезы. (35)

Мурари был охвачен этим желанием. Так он 
провел всю ночь. Когда ночь стала подходить к 
концу, его потянуло в сон. Во сне Мурари увидел 
Шьямананду. Сладость покоилась в каждои�  
из возвышенных прекрасных частеи�  тела 

Шьямананды.

хāсийā ш́рӣ ш́йāмāнанда кахе мурāрире
«раджанӣ прабхāте этхā пāибā āмāре»

Улыбаясь, Шри Шьямананда сказал Мурари: 
«Утром ты достигнешь меня». (38)

эта кахи адарш́ана хаилā ш́йāмāнанда
расикāнандера мане хаила махāнанда

Как найти гуру
Шрила Бхактисиддханта Сарасвати Тхакур

На заре нашеи�  духовнои�  жизни мы искренне, 
с полнои�  покорностью и самоотдачеи�  молим 
Бога о получении защиты сад-гуру. Верховныи�  
Господь, видя нашу искренность и преданность, 
чтобы наставить нас на истинныи�  путь, 
посылает нам настоящего гуру. Из-за нашеи�  
склонности к ошибкам никаким иным 
способом, например, собственными силами, 
нам не удастся наи� ти сад-гуру. Полагаясь 
на свои силы, мы наткнемся на псевдогуру 
и, увлекшись их временными приятными 
манерами, попадем в ад.
— Из «Гармонист» стр. 139 Том XXVII, № 5. Октябрь 1929.
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Шьямананда Прабху
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Произнеся эти слова, Шьямананда внезапно 
исчез. Теперь сердце Расикананды было 
наполнено блаженством. (39)

Когда наступил рассвет, мудрыи�  Шри Расика, 
не говоря никому ни слова, стал внимательно 
смотреть на дорогу. Неподалеку он увидел 
приближающегося к нему Шьямананду. Со всех 
четырех сторон Шьямананда был окружен 
своими учениками во главе с Шри Кишором 
Дасом. Шьямананда сиял, как солнце. Его тело 
было великолепно. На его лице сияла улыбка. 
Его широкая грудь была очаровательна. Он 
воспевал имена Шри Кришны Чаи� таньи и 
Шри Нитьянанды и был охвачен экстазом 
духовнои�  любви. Он шел, из стороны в сторону 
покачиваясь от экстаза.

Увидев Шьямананду Прабху, Расик Мурари 
радостно упал на землю и коснулся его стоп. С 
радостью в сердце Шьямананда обнял Расика 
и омыл его своими слезами. В глубине сердца 
Расик знал, что ему выпала удача. Слава его 
учителя теперь предстала перед его взором. 
Шьямананда был милостив к Мурари. С 
большои�  радостью он дал Мурари посвящение 
в воспевание мантры Радха-Кришны. С 
радостным сердцем он принял Расикананду в 

ученики. Он предложил Расикананду стопам Шри 
Чаи� таньи и Шри Нитьянанды. Расик Мурари был 
охвачен экстатическои�  любовью. Без остановки 
слезы текли из его глаз. Сопровождая своего 
духовного учителя, он отправился в Раяни-
грам. Теперь он погрузился в океан блаженства 
санкиртаны. Могу ли я описать преданность Шри 
Расика Мурари своему духовному учителю, имея 
только одни уста?

мурāрике парӣкшā карилā ш́йāмāнанда
декхи' мурāрира чешт̣ā хаила махāнанда

Шьямананда внимательно наблюдал за Мурари. 
Наблюдая за поступками Мурари, Шьямананда 
наполнялся блаженством. (52)

Шьямананда оставался в том месте несколько 
днеи� . Он проповедовал славу преданного 
служения и принял много учеников. Затем, 
окруженныи�  с четырех сторон своими дорогими 
спутниками, он покинул Раяни-грам.

По милости Шьямананды человек, которыи�  
до этого занимался и� огои� , и которого звали 
Дамодар, теперь погрузился в нектар преданного 
служения. Став учеником Шьямананды, Дамодар 
постоянно повторял: «Нитаи� -Чаи� танья!» и 
плакал. Кто мог сохранять спокои� ствие, видя, 
как Дамодар охвачен божественным экстазом? 
Дамодар заявлял: «Бхакти - лучшии�  из всех 
духовных путеи� !» и [затем] пускался в пляс. 
Шьямананда спас Дамодара. Куда бы он ни 
шел, Шьямананда дарил людям драгоценныи�  
бриллиант преданного служения.

Божество Расикананды Прабху 
в его самадхи мандире в Ремуне, Одиша
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Оригинальная глиняная чашка, которую использовал 
Расикананда Прабху в Музее Шри Чайтаньи 

Махапрабху, Калькутта

Божества Панча-таттвы, которым поклонялся Расикананда Прабху в Барипаде, Одиша

Самадхи Расикананды прабху в Ремуне, Одиша

Обувь Расикананды прабху в Ремуне, Одиша
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Самадхи Шьямананды Прабху в Нарасингхапуре, Одиша
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Нет веры
Шрила Бхактивинод Тхакур

...По различным причинам обычным людям 
нелегко развить веру в возвышенных 
личностеи� , которые еще живы, но они 
склонны развивать великую веру в 
деятельность махаджан, которые покинули 
мир.
— Из главы 12 «Джаи� ва Дхармы». Опубликовано 
издательством Гаудии� а Веданта Пабликеи� шнз. Нью-
Дели. 2013.

Я не могу описать, как милосердныи�  
Шьямананда проповедовал чистое преданное 
служение в городе Баларампуре.

В сопровождении Кишора, Мурари, Дамодара 
и других своих учеников Шьямананда отмечал 
большои�  праздник в деревне Дхарендра-грам. 

Увидев Шьямананду, жители деревни были 
охвачены блаженством. Они забыли все свои 
печали и беды.

ш́йāмāнанда ш́ишйа карилена стхāне стхāне
кебā нā пабитра хайа тā' сабāра нāме

Разве наи� дется человек, которыи�  не 
очистится, услышав имена учеников, в разных 
местах получивших от Шьямананды духовное 
посвящение? (62) 
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