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Его Божественная Милость 
А. Ч. Бхактиведанта Свами Прабхупада

Каждый�  преданный�  должен вставать рано 
утром й начйнать свой�  день с омовенйя й 
нанесенйя тилака. В Калй-югу мало кому 
доступны украшенйя йз золота й драгоценных 
камней� , поэтому сей� час, чтобы украсйть й 
освятйть тело, достаточно нанестй на тело 
двенадцать знаков тилака. Дхрува Махараджа 
жйл тогда в Бадарйкашраме, где жйло также 
много другйх велйкйх мудрецов (Бхаг., 4.12.28, 
комм.).

В нашем Двйженйй сознанйя Крйшны мы учйм 
следовать одной�  моде: носйть вай� шнавскую 
одежду, брйть голову й украшать себя тилаком. 
Мы учйм тому, как сделать чйстымй свой 
помыслы, свою одежду й пйщу, потому что 
это поможет нашйм ученйкам утвердйться в 
сознанйй Крйшны (Бхаг., 6.5.14, комм.).

Кроме того, в шастрах говорйтся й о другйх 
оскорбленйях: ... (11) Нельзя неровно наносйть 

Обложка: Его Божественная Мйлость А.Ч. Бхактйведанта Свамй Прабхупада ставйт тйлаку. Нейзвестный фотограф.

 Молитесь Радхарани

Долг Кришны перед гопи

Важность 
тилака 

Электронный мини-журнал от Gopal Jiu Publications 

Шри Кришна Катхамрита

Биндутава катхāмр̣там̇ тапта-джӣванам
तवकथामृतं तप्तजीवनम्

[новый выпуск — раз в две недели]
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Шри Чайтанья Махапрабху танцует перед Господом Джаганнатхой на Ратха-ятре в Пури

Тот, кто ввел 
поклонение Радхе

пр̣тхивйāм̣ пратхаме девӣ суйаджн̃ена ча пӯджитā
ш́ан̇карен̣о падишт̣ена пун̣йа-кшетре ча бхарате

Тем не менее, впервые людй на Земле 
сталй поклоняться Радхе по совету Господа 
Шйвы. (Брахма-вайварта Пурāн̣а Пракр̣тй-
кан̣д̣а 1.161)
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Шесть Госвами Вриндавана

на лоб тилак (Бхаг., 7.5.23– 24, комм.).
Следует украшать свое тело тилаками — 

отлйчйтельнымй знакамй вай� шнавов. (Смысл 
этого обычая в том, чтобы напомйнать людям о 
Крйшне. Прй вйде этйх знаков на теле вай� шнава 
человек сразу вспомйнает о Крйшне. Господь 
Чай� танья говорйл, что вай� шнав — это человек, 
прй вйде которого людй вспомйнают о Крйшне. 
Поэтому так важно, чтобы на теле вай� шнава 
былй тилаки , напомйнающйе другйм о 
Крйшне) (Нектар преданностй, глава 6).

Людей� , которые носят бусы йз туласй на 
шее, отмечают двенадцать мест на своем теле, 
как храмы Вйшну, сймволамй Вйшну [четыре 
предмета, которые Господь Вйшну держйт в 
Свойх четырех руках: раковйна, палйца, дйск 
й лотос] й ймеют тилак Вйшну на лбу, нужно 
счйтать преданнымй Господа Вйшну в этом 
мйре. Их прйсутствйе очйщает мйр, й где бы 
онй нй жйлй, онй превращают это место в 
Вай� кунтху (Нектар преданностй, глава 9).

Как двенадцать месяцев в году называются 
в соответствйй с двенадцатью разлйчнымй 
йменамй Верховного Господа, так й вай� шнавы 
отмечают двенадцать частей�  своего тела в 
соответствйй с этймй йменамй. Напрймер, знак 

тилака  на лбу называется Кешава, а знакам 
на жйвоте, грудй й руках даны другйе ймена. 
Это те же самые ймена, которые даны месяцам 
(Ученйе Господа Чай� таньй, глава 7).

После посвященйя ученйк должен получйть 
новое ймя, указывающее на то, что он является 
слугой�  Господа Вйшну. Кроме того, с этого дня 
ученйку следует наносйть на тело й особенно на 
лоб тилак (урдхва– пундру). Это духовные знакй, 
представляющйе собой�  отлйчйтельные черты 
йстйнного вай� шнава (Ч.ч., Мадхья, 1.208, комм.).

Этйм двенадцатй формам соответствуют 
названйя двенадцатй месяцев года, а также 
двенадцать знаков тилака, которымй 
украшают тело. Каждое йз четырех проявленйй�  
Лйчностй Бога распространяется еще в две 
формы, так что получается восемь форм, такйх 
как Пурушоттама, Ачьюта й т.д. (Ч.ч., Мадхья, 
20.174, комм.).

Украшая лоб тилаком, нужно помнйть 
Кешаву. Отмечая знаком тилака жйвот, нужно 
вспомйнать Нараяну, отмечая грудь — Мадхаву, 
а углубленйе внйзу шей — Говйнду. О Господе 
Вйшну нужно вспомнйть, нанося тилак на 
правую сторону жйвота, а о Мадхусудане — 
отмечая место чуть выше правого локтя. Надо 
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Махараджа Пратапрарудра и Сваруп Дамодар возносят молитвы Шри Чайтанье Махапрабху в образе Шад-бхуджи

жажды этйх матерйальных вещей� , особенно 
желанйя йметь женщйн й деньгй. Это й есть 
тест на бхакти (йз лекцйй Шрйлы Прабхупады 
во Врйндаване, 18 октября 1972г.).

Преданный: Носйт лй Крйшна тилаку, как 
мы, Шрйла Прабхупада?

Прабхупада: Да. Радхаранй – только красную 
точку [Ее тилак – красная точка] (йз беседы 
Шрйлы Прабхупады в комнате в Японйй, 22 
апреля 1972 г.). 

В Южной�  Индйй сохраняют культуру 
йндуйзма. Там вы увйдйте выдающйхся судей�  
Верховного суда с  тилакой на лбу (йз беседы 
Шрйлы Прабхупады в Стокгольме, 5 сентября 
1973г.).

Преданный: Его первый�  вопрос касался 
тилака. Какова его сймволйка, значенйе?

Прабхупада: Это тоже самое, что й крест у 
хрйстйан. Это храм Вйшну. У нас есть двенадцать 
мест: здесь, здесь, здесь, здесь, здесь й здесь. 
Идея в том, что Вйшну защйщает со всех сторон 
(йз беседы Шрйлы Прабхупады в комнате в 
Женеве, 5 йюня 1974г.).

Тилак – это наша позйцйя. Такова строгость 
Чай� таньй Махапрабху. Он не посмотрйт нй на  
одно лйцо, еслй на нем нет тилака. Он говорйл, 

думать о Трйвйкраме, нанося тилак на правое 
плечо, й о Вамане — нанося тилак на левую 
сторону жйвота. Шрйдхару нужно помнйть, 
украшая тилаком место чуть выше левого 
локтя, а Хрйшйкешу — нанося тилак на левое 
плечо. Падманабху й Дамодару вспомйнают, 
нанося тилак на спйну (Ч.ч., Мадхья, 20.202, 
комм.). 

Предположйм, вы говорйте: «Мы – людй, 
сознающйе Крйшну». Кто-то может возразйть 
вам: «Прежде всего, объяснйте, что вы знаете 
о Крйшне?» Это вполне естественно. Еслй 
вы нйчего не знаете о Крйшне, вы не ймеете 
права говорйть: «Я прйнадлежу к двйженйю 
сознанйя Крйшны». Еслй у вас просто есть 
тилака й кантхймалы, это не значйт, что вы 
прйнадлежйте к двйженйю сознанйя Крйшны. 
Такйе знакй может йметь любой�  мошеннйк. Вы 
должны знать фйлософйю. Еслй кто-то бросает 
вызов, вы должны ответйть (йз лекцйй Шрйлы 
Прабхупады в Лос-Анджелесе, 4 йюня 1976г.).

Еслй вы дей� ствйтельно сопрйкоснулйсь с 
бхакти-йогой, у вас не останется матерйальных 
прйвязанностей� . Это показатель. Не то, чтобы 
вы механйческй ставйлй большой�  тилак на 
лоб, но прй этом постоянно думалй: «Где взять 
деньгй, где взять женщйну?» Больше не будет 
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Шри Чайтанья Махапрабху как санньяси в Джаганнатх-Пури
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Молодые вайшнавы-садху с Рамананди тилакой

что такое лйцо подобно крематорйю. Там [на 
лйце] должен быть тилак. Что же касается 
одежды, то вы можете одеваться в соответствйй 
со вкусом современных людей�  (йз беседы 
Шрйлы Прабхупады в Бомбее, 31 марта 1977г.).

На самом деле, наше двйженйе Сознанйя 
Крйшны – это настоящее хрйстйанское 
двйженйе. Хрйстос означает Крйшна, он 
[воплощенйе] любвй Бога, й на лйце его нанесен 
знак тилака (йз пйсьма Шрйлы Прабхупады 
Шьямасундаре дасу, 31 августа 1969г.).

Тилак является олйцетворенйем победы (йз 
пйсьма Шрйлы Прабхупады Тйлаке дасй, 5 йюля 
1971г.). 

Из истории, рассказанной Его Божественной 
Милостью А. Ч. Бхактиведантой Свами Прабхупадой

Однажды в Индйй была фабрйка, где 
все рабочйе былй йндусамй й в основном 
вай� шнавамй. Поэтому вай� шнавам разрешалось 
носйть на работе свой�  вай� шнавскйй�  тилак й 
йспользовать йную вай� шнавскую атрйбутйку. 
Но через некоторое время руководство 

Запрет на ношение 
тилака 

фабрйкй сменйлось, й новым владельцем 
стал мусульманйн. Прйняв бразды правленйя 
предпрйятйем, владелец-мусульманйн заявйл, 
что больше не позволйт рабочйм прйходйть на 
работу с вай� шнавскйм тилаком. Большйнство 
рабочйх послушалйсь его, й в назначенный�  
хозяйном день явйлйсь на фабрйку без тилака. 
Одйн работнйк, однако, решйл рйскнуть й 
положйться на Крйшну, поэтому он отправйлся 
на работу с очень заметным белым вай� шнавскйм 
тилаком. Увйдев всех собравшйхся рабочйх, 
новый�  хозяйн-мусульманйн сказал: «Этот 
преданный� , который�  прйшел с вай� шнавскйм 
тилаком, очень смелый� . Ему разрешается 
й дальше носйть тилак на работе, всем же 
остальным ходйть с тилаком запрещено».

Так Прабхупада прйзывал преданных 
не отказываться без необходймостй от 
вай� шнавскйх атрйбутов. Прабхупада говорйл, 
что носйть тилак там, где это запрещено, не 
обязательно, однако хотя бы утром преданный�  
должен нанестй на тело тилак водой�  й 
освятйть свое тело йменамй Вйшну. Еслй же 
[вай� шнавская] атрйбутйка разрешена, тогда 
преданному не следует без необходймостй 
отказываться от одежды йлй бус вай� шнава. 
— Сатсварупа дас Госвамй. Нектар Прабхупады, глава 3, 
йсторйя 6. Гйта Нагарй Пресс.2003 г. 
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 Шрила Вриндаван Дас Тхакур. «Шри Чаитанйа– 
Бхагавата», Ади Кханда 15.5-15, с комментариями 

Шрилы Бхактисиддханты Сарасвати Тхакура 
Прабхупады, перевод текстов 5-8.

На протяженйй многйх жйзней�  Мукунда 
Санджая служйл Господу. Его сына звалй 
Пурушоттам Дас. Ежедневно Гаурачандра 
преподавал в доме удачлйвого Мукунды 
Санджая. Обычно Господь прйходйл первым й 
садйлся в Чандй-мандапе; затем собйралйсь Его 
ученйкй. Иногда кто-то йз Его ученйков забывал 
нанестй на лоб знак тилака .

Комментарий: Слово «тилак» обозначает 
особые священные знакй, которые наносйт на 
двенадцать частей�  тела человек, получйвшйй�  
посвященйе в вай� шнавы. Двенадцать частей�   
– это лоб, жйвот, грудь, горло, правая часть 
жйвота, правая рука, правое плечо, левая часть 
жйвота, левая рука, левое плечо, верхняя часть 
спйны й пояснйцы – как  храмы Харй, двумя 
вертйкальнымй лйнйямй ӯрдхва-пун̣д̣ра. Лоб – 
одно йз этйх двенадцатй мест. В «Шрй Нарада 
Пуране» говорйтся следующее: «Вай� шнав, 

Шри Гаура-Чандра Нимай Пандит и его ученики в Навадвипе

наносящйй�  на лоб урдхва-пундру, немедленно 
очйщает весь мйр». Преданные Вйшну всегда 
наносят тилак урдхва-пундру, а преданные 
Шйвы, которые не склонны к преданному 
служенйю Вйшну, наносят три-пундру, трй 
лйнйй.

В пйсанйях говорйтся, что любого 
йнйцййрованного дваждырожденного, 
который�  не носйт тилак, царь должен 
посадйть задом наперед на осла й выгнать йз 
города. Поэтому каждый�  йнйцййрованный�  
вай� шнав должен всегда носйть тилак. Вот 
почему Господь, который�  является джагад-
гуру, учйтелем каждого, в Свойх детскйх йграх 
показал такой�  прймер. Еслй кто-то хочет 
поклоняться Господу Вйшну, то он должен 
прой� тй пять самскар, связанных с йнйцйацйей� . 
В целом дваждырожденный�  проходйт десять 
вйдов самскар. Те, кто нйже дваждырожденных, 
проходят пятнадцать вйдов самскар, чтобы 
стать вай� шнавамй. Подобно тому, как брахман 
обязан носйть чйстый�  брахманскйй�  шнур, 
йнйцййрованный�  вай� шнав обязан носйть шикху, 
брахманскйй�  шнур, тилак й малу.

За опйсанйем того, как наносйть тилак, 
следует обратйться к «Харй-бхактй-вйласе» 
(4.66– 98). В уттара-кханде «Падма-пураны» 
говорйтся следующее: «Практйкующйй�  должен 
украсйть свое тело двенадцатью знакамй, 
воспевая ймена Господа, такйе как Кешава». 

Преданные, 
получившие вторую 
инициацию, должны 
всегда носить тилак
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Нимай Пандит разговаривает с Кешавой Кашмири на берегу Ганги

Затем следует нанестй тилак в соответствйй с 
вышеупомянутой�  процедурой� ».

Человек навлечет на себя грех, еслй не 
украшает свое тело тилаком. Нарада Мунй в 
«Падма-пуране» говорйт следующее: «Еслй 
человек совершает жертвопрйношенйя, 
занймается благотворйтельностью, 
аскетйзмом, йзучает Веды йлй предлагает 
подношенйя предкам, не нанеся тилак, то все 
этй дей� ствйя будут бесполезны. Еслй человек не 
украшает свое тело тилаком, на него не следует 
смотреть, потому что его тело так же нечйсто, 
как крематорйй� ». В «Адйтй� а-пуране» говорйтся: 
«Царь должен посадйть падшего брахмана, на 
чьем теле нет вай� шнавскйх знаков тилака, 
раковйны й колеса, на спйну осла й выгнать 
его йз своего царства». В «Падма-пуране», 
Уттара-кханда, говорйтся следующее: «Человек, 
который�  совершает любую деятельность, 
напрймер, поклоняется Божествам, не нанеся 
тилак, не получает нйкакого блага. В этом 
нет нйкакйх сомненйй� . Знай� те наверняка, что 
человек, который�  совершает сандхью, не нанеся 
тилак, демонйчен й непременно попадет в ад».

Запрет на ношенйе крйвого тилака йлй 
тилака  йз трех лйнйй� : В «Падма-пуране», 
Уттара– кханде, говорйтся следующее: «Человек, 
который�  носйт тилак с тремя лйнйямй вместо 

Процесс украшенйя двенадцатй частей�  тела 
двенадцатью знакамй тилака  заключается в 
следующем: 

лалāт̣е кеш́авам̣ дхйāйен нāрāйан̣ам атходаре
вакшах̣– стхале мāдхавам̣ ту говиндам̣ кан̣т̣ха– кӯпаке

вишн̣ум̣ ча дакшин̣е кукшау бāхау ча мадхусӯданам
тривикрамам̣ кандхаре ту вāманам̣ вāма– пāрш́ваке
ш́рӣдхарам̣ вāма– бāхау ту хр̣шӣкеш́ам̣ ту кандхаре

пр̣шт̣хе ча падманāбхам̣ ча кат̣йāм̣ дāмодарам̣ нйасет
тат пракшāлена– тойан ту вāсудевāйа мӯрдхани

ӯрдхва– пун̣д̣рам̣ лалāт̣е ту сарвешāм̣ пратхамам̣ смр̣там
лалāт̣āди крамен̣аива дхāран̣ан ту видхӣйате

 Когда человек наносйт тилак на лоб, он 
должен помнйть о Кешаве. Когда человек 
отмечает нйжнюю часть жйвота, он должен 
помнйть о Нараяне. Нанося тилак на грудь, 
следует помнйть Мадхаву, а отмечая впадйну на 
шее – Говйнду. Прй обозначенйй правой�  стороны 
жйвота следует помнйть Господа Вйшну, а 
прй обозначенйй правой�  рукй – Мадхусудану. 
Трйвйкраму следует помнйть, отмечая правое 
плечо, а Ваману – левую сторону жйвота. 
Шрйдхара следует помнйть прй обозначенйй 
левой�  рукй, а Хрйшйкешу – прй обозначенйй 
левого плеча. Падманабху й Дамодару 
следует вспомйнать, нанося знакй на спйну. 
Затем следует стряхнуть воду й вспомнйть 
Васудеву, вытйрая руку о голову. Сначала 
нужно нанестй тилак на лоб. Таково правйло. 
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Шри Чайтанья Махапрабху принимает санньясу и уходит из дома

тилака  вай� шнава, является нйзшйм йз людей� . 
Из-за нарушенйя правйл нанесенйя тилака  
на тело, которое является обйтелью Господа 
Вйшну, такой�  человек непременно попадает в 
ад». В «Сканда-пуране» говорйтся: «Человек не 
должен носйть крйвой�  тилак, даже еслй он прй 
смертй, й не должен воспевать нйкакйх другйх 
ймен, кроме святых ймен Нараяны. Он должен 
наносйть вай� шнавскйй�  тилак, йспользуя 
[особенную] глйну, еслй таковая ймеется». В 
другом месте говорйтся следующее: «Знающйм 
людям йзвестно, что брахманам й преданным 
предпйсано носйть вай� шнавскйй�  тилак, а 
остальным людям – тилак йз трех лйнйй� . Еслй 
кто-нйбудь увйдйт йлй прйкоснется к брахману, 
который�  нанес тилак йз трех лйнйй� , вместо 
вай� шнавской�  тилака, он должен омыться, не 
снймая одежды. Вай� шнаву не следует носйть 
тилак с тремя лйнйямй вместо надлежащего 
тилака  вай� шнава, потому что такой�  поступок 
неугоден Господу Харй». В повествованйях о 
месяце Картйка в «Сканда-пуране» говорйтся 
следующее: «Не следует смотреть на человека, 
чей�  лоб не украшен вай� шнавскйм тилаком. 
Еслй же такое случйтся, нужно немедленно 
посмотреть на солнце, потому что Господь Харй 
й Лакшмйдевй пребывают внутрй тилака». 
В «Падма-пуране», Уттара–кханде, говорйтся: 

«Найболее очаровательны знакй тилака, 
напомйнающйе лйст баньяна, лйст бамбука й 
бутон лотоса».

Слава украшенйя тела тилаком такова: 
«Прекрасное свободное пространство внутрй 
знака тилака  – это место, где восседают Шрй 
Лакшмй й Шрй Джанардана, Повелйтель 
всех богов. Поэтому знай� те наверняка, что 
тело, отмеченное тилаком – это освященный�  
храм Господа». В «Брахма-пурāн̣е» говорйтся 
следующее: «Еслй человек, который�  нечйстый� , 
плохо себя ведет й занймается греховной�  
деятельностью, украшает свое тело тилакой 
даже мысленно – он очйщается, непременно 
й навсегда. Глядя на свое лйцо в зеркале йлй в 
воде, следует нанестй тилак на лоб, но нйкогда 
не касаться тилака  ногтямй».

Правйла й предпйсанйя по нанесенйю 
тилака. В «Падма-пуране», Уттара-кханде, 
говорйтся: «Самые удачлйвые средй чйстых 
преданных Харй должны украсйть свое тело 
знакамй тилака с пустым пространством 
между двумя лйнйямй, напомйнающймй 
лотосные стопы Харй. Онй должны начать 
наносйть знак тилака  от кончйка носа до конца 
лба гопи-чанданой йлй другой�  подходящей�  
глйной� . Под кончйком носа подразумевается 
трй четвертй носа. Следует провестй две 
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отдельные лйнйй, начйная от середйны 
бровей�  вверх». Предпйсанйе по сохраненйю 
пространства внутрй знака тйлака : «Шрй Харй 
й Лакшмйдевй непременно покйдают падшего 
дваждырожденного, который�  наносйт тилаку, 
не сохраняя свободного пространства между 
двумя лйнйямй, поскольку онй пребывают 
в этом пространстве. Войстйну, падшйй�  
дваждырожденный� , который�  наносйт тилак, не 
оставляя свободного пространства, помещает 
себе на лоб лапы собакй. Поэтому, о прекрасная, 
брахманы й женщйны должны всегда наносйть 
на лоб тилак, напомйнающйй�  две палочкй с 
пространством между нймй».

Прйзнак тилака, являющегося храмом 
Харй: «Знак тилака, который�  начйнается от 
носа й тянется до волос на голове с красйвым 
пространством между лйнйямй, называется 
храмом Харй. Господь Брахма пребывает на 
левой�  стороне, Садашйва – на правой� , а Господь 
Вйшну – в середйне такого знака тилака. Не 
следует нйчего наносйть посередйне». Глйна, 
йспользуемая для прйготовленйя тилака, 
опйсана в «Падма-пуране» следующйм 
образом: «Глйну для тилака  следует собйрать 
под текущей�  водой� , которая омывала Господа 
Вйшну. Можно также собйрать глйну в 
трансцендентной�  обйтелй Харй. Следует 
с преданностью собйрать глйну на холме 
Венката в Шрй Рангаме, в Шрй Курма– кшетре, 
в Шрй Дварке, в Шрй Праяге, в Шрй Нрйсйнгха-
кшетре, в Шрй Вараха-кшетре йлй в Шрй 
Врйндаване [йлй в любом лесу туласй], й затем 
смешйвать ее с водой� , омывшей�  лотосные 
стопы Вйшну. Такйм образом, следует украсйть 
свое тело тйлакой�  й предстать перед Господом. 
О Махараджа Амбарйша, чтобы свестй  
последствйя свойх грехов к мйнймуму, просто 
посмотрй на того, чей�  лоб украшен тилаком 
йз гопй-чанданы». В «Сканда–пуране» Дхрува 
Махараджа говорйт следующее: «К чему вам 
бояться последствйй�  свойх грехов, когда вы 
вйдйте человека, украшенного знакамй тилака  
в вйде раковйны й колеса, с туласй-манджарй 
на голове, частй тела которого покрыты гопи-
чанданой? Вай� шнав должен пометйть свой�  
лоб прйвлекательным тилаком йз глйны, 
собранной�  с корня растенйя туласй. Следует 
пометйть лоб гопи-чанданой й надеть гйрлянду, 
предложенную Господу. Такйм образом, следует 
украсйть свой�  лоб однйм йз трех вйдов тилака. 
Чтобы доставйть удовольствйе Господу Харй, 
следует также украсйть свое тело разлйчнымй 
формамй, такймй как матсья й курма, й 
разлйчнымй вйдамй оружйя, такймй как 

колесо».
Ведйческое предпйсанйе относйтельно 

нанесенйя тилака : В разделе хиран̣йакеш́ӣйа 
«Яджур-веды» говорйтся следующее: «Человек, 
который�  носйт знакй тилака, напомйнающйе 
лотосные стопы Харй, становйтся очень 
удачлйвым й дорогйм Верховному Брахману, 
Шрй Харй. Человек, который�  носйт тилак с 
пространством посередйне, обретает право на 
освобожденйе». В разделе Кат̣ха «Яджур-веды» 
говорйтся: «Непременно становйтся чйстой�  
та велйкая душа, которая после нанесенйя 
тилака  медйтйрует с помощью мантр на Шрй 
Вйшну, держащего чакру, являющегося Высшей�  
Абсолютной�  Истйной� , Кто больше велйчай� шего 
й пребывает в сердцах свойх преданных». 
В «Атхарва-веде» говорйтся следующее: 
«Удачлйвый�  практйкующйй� , который�  в теченйе 
всей�  жйзнй украшает свое тело знакамй 
тилака, подобнымй колесу, непременно 
достйгает всепронйкающей�  высшей�  обйтелй 
Господа Вйшну, которая является конечной�  
целью преданных».

Перевод текстов 9–15
Будучй санатана-дхармой, Господь 

устанавлйвает прйнцйпы релйгйй. Чтобы 
защйтйть релйгйозные прйнцйпы людей� , Он не 
терпел нйкакйх нарушенйй� .

КОММЕНТАРИЙ: Как только появлялся 
нарушйтель, Господь тут же подвергал его 
такому позору, что тот нйкогда больше не 
прйходйл, не завершйв предварйтельно 
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Кришна ставит тилаку Шримати Радхарани.
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утреннее поклоненйе. Господь говорйл: «О брат, 
почему Я не вйжу тилака  на твоем лбу? Как 
ты это объяснйшь? Веды говорят, что еслй лоб 
брахмана не украшен тилаком, это все равно, что 
крематорйй� . Я понял, что ты не совершйл свое 
ежедневное поклоненйе. Поэтому, дорогой�  брат, 
твое утро стало бесплодным. Вернйсь домой�  й 
выполнй свой утреннйе обязанностй. Тогда ты 
сможешь вернуться к учебе». Благодаря этому, 
все ученйкй Господа добросовестно выполнялй 
свой релйгйозные обязанностй. 
—  Перевод на англйй� скйй�  язык Бхумйпатй Даса. 
Отредактйровано й опублйковано Пундарйком Вйдьянйдхй 
Дасом. Враджарадж Пресс. Врйндаван. 2001.

Шри Шримад Гоур Говинда Свами Махарадж
Преданный: В нашйх храмах мы рйсуем 

тилак на лбу Крйшны. Шрйматй Радхаранй 
тоже носйт тилак?

Гоур Говинда Свами: Об этом упомйнает 
Бхактйвйнод Тхакур.

Преданный: Значйт, в нашйх храмах на 
фйгурах Божеств мы должны рйсовать тилаку?

Гоур Говинда Свами: Да. Мы следуем 
Бхактавйноде Тхакуру. Он ачарья. Мы находймся 
в Бхактйвйнода-дхаре, лйнйй Бхактйвйноды.

Преданный: Кажется, это своего рода 
протйворечйе.

Гоур Говинда Свами: Да. Но об этом 
упомйнает Бхактйвйнод Тхакур. Кто-то этому 
следует, а кто-то нет.

Преданный: Также напйсано, что Ее тилак 
прйносйт Ей�  удачу.

Гоур Говинда Свами: Да. Тилак – Ее счастье.  
[Примечание: в 7– й�  главе «Ш́рй�  Чай� танья-

ш́йкшāмр̣ты» й в 33– й�  главе «Джай� ва– дхармы» 
Шрйла Бхактйвйнод Тхакур упомйнает, что 
Шрйматй Радхаранй носйт тилак на лбу].
— Даршан Гоур Говйнды Свамй в Бхубанешваре, 19 мая 1994 г.

Шьямананда Прабху (1534 1630 гг. н. э.) был 
вайшнавом из Ориссы, который в юности принял 
посвящение у знаменитого Хридой Чайтаньи 
прабху из Амбика Калны в Западной Бенгалии. 
Хридой Чайтанья назвал его Кришнадасом и 

Тилак Радхарани

Тилак 
Шьямананды 

прабху

посоветовал поехать во Вриндаван, чтобы 
изучать шастры под руководством Шрилы 
Дживы Госвами. Следующий отрывок из 
книги Шрилы Бхакти Дживана Хариджана 
Махараджа «Шри Гаура– паршада– чаритавали» 
на бенгальском языке рассказывает историю о 
том, как Кришнадас получил особую тилаку и 
имя Шьямананда Дас.

Когда Крйшнадас попросйл дать ему какое-
то служенйе, Шрй Джйва поручйл ему очйстйть 
садовые рощй Радхй-Крйшны. С того дня 
Крйшнадас с радостью прйезжал туда. Иногда, 
когда он подметал, по его щекам теклй слезы, 
а йногда, занймаясь санкйртаной�  й вспомйная 
йгры Шрй Радхй-Говйнды, он ощущал экстаз. 
Иногда он клал пыльный�  венйк себе на голову. 
Даже Господь Брахма й Господь Шйва желалй 
прокоснуться к той�  трансцендентной�  пылй.

Господь Крйшна й Шрйматй Радхйка 
очень обрадовалйсь, увйдев йскренность 
Крйшнадаса, й захотелй предстать перед нйм. 
Однажды, будучй полностью поглощенным 
подметанйем рощй, Крйшнадас внезапно 
заметйл лежащйй�  на земле необычай� но 
красйвый�  браслет. Пораженный� , он взял 
браслет, прйложйл его ко лбу й прйвязал к 

Выпуск 571 стр. 11 श्रीकृष्णकथामृत बिन्दु



Не
йз

ве
ст

ны
й 

ху
до

ж
нй

к

Кришнадас находит браслет Шримати Радхарани

шарфу. Он решйл позаботйться о браслете, пока 
его законный�  владелец не прйдет на пойскй.

Тем временем гопӣ, подругй Шрй Радхй, былй 
удйвлены, обнаружйв, что с левой�  ногй Шрй 
Радхй йсчез браслет. Шрй Радха объяснйла, 
что, должно быть, он упал ночью, когда Онй 
танцевалй в роще, й попросйла йх най� тй 
его. Тогда Вйшакха-девй пошла в рощу, где 
Крйшнадас наводйл порядок, й спросйла про 
браслет. Увйдев прекрасную форму Вйшакхй 
й услышав ее сладкйй�  голос, Крйшнадас 
был ошеломлен. Вйшакха снова задала свой�  
вопрос, й тогда Крйшнадас смог выразйть ей�  
свое почтенйе й смйренно объяснйть, что он 
нашел браслет, но он хочет знать, кто она, й 
дей� ствйтельно лй браслет прйнадлежйт ей� . 
Вйшакха-девй сказала, что она пастушка йз 
соседней�  деревнй, а браслет прйнадлежал 
невесте йз ее дома. Она объяснйла, что, когда 
Она собйрала цветы, браслет соскользнул с Ее 
ног. Крйшнадас, однако, настоял на том, чтобы 
законная владелйца прйшла за браслетом 
лйчно й забрала его.

Через некоторое время Шрй Радха Тхакуранй 
в сопровожденйй Вйшакхй-девй подошла 

к Крйшнадасу й сказала ему, что законная 
владелйца прйшла забрать Свой�  браслет. 
Крйшнадас увйдел необыкновенную красоту 
Шрй Радхйкй й его охватйло блаженство. Он 
с радостью передал браслет Вйшакхе-девй, а 
затем упал на землю, плача в экстазе. Вйшакха 
сказала, что в знак благодарностй ее подруга 
хотела сделать ему подарок. Крйшнадас 
ответйл, что его не йнтересует нйчего, кроме 
пылй с Ее лотосных стоп. Затем Вйшакха-девй 
посоветовала ему совершйть омовенйе в Радха-
кунде. Как только он выполнйл ее просьбу, 
Крйшнадас превратйлся в красйвую молодую 
девушку, которая затем подошла к Вйшакхе-
девй й поклонйлась ее лотосным стопам. 
Вйшакха прйвела ее к Шрй Радхе Тхакуранй, 
й она упала нйц к Ее лотосным стопам. Шрй 
Радха взяла Свой�  браслет й положйла его на 
лоб молодой�  девушкй, объяснйв, что тилака, 
появйвшаяся там в результате прйкосновенйя 
браслета, всегда останется на лбу Крйшнадаса. 
Она также сказала, что с этого дня Крйшнадаса 
будут называть Шьяманандой� . Сказав это, 
Шрй Радха Тхакуранй й Ее спутнйкй внезапно 
йсчезлй. Прйдя в себя, Крйшнадас обнаружйл 
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Древнее божество Ямараджи из Шри-Ланки

на своем лбу яркую отметйну. Охваченный�  
экстазом, он долго й безудержно плакал. Затем 
он выразйл почтенйе Шрй Радхе й вернулся в 
обйтель Шрй Джйвы Госвамй.

Шрй Джйва Госвамй был поражен, увйдев 
яркйй�  тилак на лбу Крйшнадаса, й спросйл о 
ней� . Крйшнадас выразйл свое почтенйе й со 
слезамй на рассказал всю йсторйю. Услышав 
эту чудесную йсторйю, Джйва Госвамй очень 
обрадовался, но посоветовал Крйшнадасу 
нйкому не рассказывать об этом.

Заметйв, что у Крйшнадаса йзменйлйсь 
тилак й ймя, вай� шнавы заподозрйлй неладное 
й сталй переговарйваться между собой� . 
Постепенно новостй достйглй Амбйка Калны 
в Бенгалйй. Услышав эту новость, Хрйдой�  
Чай� танья прйшел в ярость й помчался в 
Шрй Врйндаван. Увйдев перед собой�  своего 
духовного учйтеля, Шьямананда упал нйц к его 
ногам, однако, увйдев на лбу своего ученйка 
новйй�  тилак, Хрйдой�  Чай� танья вновь прйшел в 
ярость; он снова й снова упрекал Шьямананду, 
пока в конце концов вай� шнавам не удалось его 
усмйрйть. Шьямананда с улыбкой�  выдержал 

словесное оскорбленйе, как прежде, продолжйл 
служйть своему учйтелю.

Той�  ночью Шрй Хрйдой�  Чай� танье прйснйлось, 
что Шрй Радха сурово отчйтывала его, говоря: 
«Довольная Крйшнадасом, Я йзменйла й его 
ймя, й знак. Посмеет лй кто-нйбудь что-то 
возразйть?». Осознавая свою вйну, Хрйдой�  
Чай� танья молйл Шрй Радхйку простйть 
его. На следующее утро он нежно обнял 
Шьямананду й со слезамй на глазах заявйл, что 
тому чрезвычай� но повезло. Хрйдой�  Чай� танья 
пробыл во Врйндаване еще несколько дней� , 
затем перед отъездом в Бенгалйю посоветовал 
Шьямананде остаться еще на некоторое время 
остаться вместе с Шрй Джйвой�  Госвамй, а затем 
вернуться в Бенгалйю.

Согласно традиции Шьямананды Паривары, 
линии Шьямананды Прабху, Хридой Чайтанья 
созвал собрание махантов и святых, чтобы 
проверить подлинность тилака  Шьямананды. 
Он сказал всем, что примет его как подлинный 
только в том случае, если его нельзя будет 
стереть с его головы. На глазах у всех преданных 
Хридой Чайтанья начал тщательно тереть лоб 

Шримати Радхарани ставит тилаку Канаки Манджари (Кришнадаса, вечной формы Шьямананды Прабху)
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Шьямананды, пока тот не начал кровоточить. 
Однако знак тилака  остался нетронутым, а 
после его усилий лишь начал светиться ярче. 
В конце концов Хридой Чайтанья признал свое 
поражение и принял тилак Шьямананды. 
Говорят, что в ту ночь Шримати Радхарани 
явилась Хридой Чайтанье во сне и сказала ему, 
что он совершил тяжкое оскорбление, поскольку 
именно Она лично дала тилак Шьямананде. 
Чтобы искупить оскорбление, Она велела ему 
устроить пир и пригласить всех преданных. 
Хридой Чайтанья так и сделал. Этот праздник 
отмечается по сей день и известен как Гуруджи 
Дандотсава или Дандамахотсава, праздник 
наказания Гуруджи. По этим причинам 
последователи Шьямананды Прабху называют 
его тилак крипа-бинду, так как он был дарован 
ему по милости (крипа) Радхарани. 

Библиография:
—  А. В. Энтуйсл. «Вай� шнавскйе тйлакй», стр. 80-82. 
Врйндаванскйй�  научно-йсследовательскйй�  йнстйтут. 
Врйндаван. 2003.
— Бхактй Джйван Харйджан Махарадж. «Ш́рй�  Ш́рй�  Гаура-
паршада-чарйтāвалй� ». Багбазар, Мйссйя Гаудйя. Калькутта. 
2006. На бенгальском языке.

Тилак, как сймвол непоколебймой�  веры 
й стой� костй, упомйнается в несколькйх 
йсторйях о святых, которые сопротйвлялйсь 
попыткам мусульманскйх правйтелей�  
подавйть вай� шнавйзм. Средй нйх Бхагаван Дас, 
ученйк Юты Ходжйджй й Шьямдаса, жйвшйй�  
в Матхуре. Прйя Дас говорйт, что ймператор 
Велйкйх Моголов, заметйв, что многйе йз его 
подданных носят тилак й малу, что он счйтал 
отрйцанйем его властй, йздал указ о том, что 
нйкто не должен йх носйть. Многйе вай� шнавы 
отказалйсь от йх ношенйя, опасаясь лйшйться 
жйзнй, но одйн преданный� , Бхагаван Дас, был 
настолько наполнен блаженным океаном 
бхакти, что осмелйлся предстать перед 
ймператором с тилаком й малой. Император 
был настолько впечатлен й доволен этйм 
проявленйем веры й мужества, что разрешйл 
Бхагавану Дасу продолжать жйть в Матхуре. 
Говорят также, что впоследствйй святой�  
основал храм, посвященный�  Харйдеву.

Схожую йсторйю рассказывают о 
Бйхарйнадеве (йлй Бйхарйна Дасе), 
последователе Харй Даса; правда, она не 
опйсана в «Нйджаматасйддханте», труде, 
содержащем бйографйй ачарьев й святых этой�  
секты. Император Акбар, ймевшйй�  репутацйю 
сведущего в релйгйозных вопросах человека, 
решйл проверйть веру вай� шнавов. Всех йх он 
прйзвал прйсутствовать на своем дарбаре, 
предупредйв, что нй одйн йз нйх не должен 
появляться в тилаке йлй мале. Из всех святых 
й махантов только Бйхарйнадева решйл, что 
все же предстанет перед Акбаром в знаках 
своей�  веры. Это не было проявленйем какого-
лйбо эгойзма. Говорят, что Радха явйлась ему 
во сне й сказала, чтобы он не боялся. И тогда 
Бйхарйнадев надел дополнйтельные туласи-
малы й большйм пальцем нанес большой�  
тйлак, так, что он дошел до кончйка носа. 
Именно так аскетйческйе последователй Харй 
Даса объясняют ношенйе дополнйтельных 
мал й тот факт, что йх тилак представляет 
собой�  удлйненную версйю тилака  Нймбарка-
сампрадай. На дарбаре Акбар назвал 
Бйхарйнадева лучшйм средй вай� шнавов 
благодаря его стой� костй. 
—  А. В. Энтуйсл. «Вай� шнавскйе тйлака», стр. 40-41. 
Сектантскйе знакй, которые носят поклоннйкй Вйшну. 
Международная ассоцйацйя йсследовательского йнстйтута 
Врйндавана. Лондон. 1982.

Символ 
непоколебимой веры
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Вай� шнав Мурарй Пандйт родйлся в семье 
орйсского брахмана где-то в середйне XV 
века. Отец назвал его Макарадхваджем. Позже 
ребенок получйл посвященйе от Шрйлы 
Вакрешвара Пандйта. Еще мальчйком, по 
благословенйю Говйнды, Макарадхвадж 
получйл разрешенйе служйть Шрй Чай� танье 
Махапрабху в Гамбхйре.

В Пурй жйл одйн преданный� , который�  
очень любйл воспевать святые ймена. Святые 
ймена самй собой� , постоянно проявлялйсь на 
его языке. Однажды, йдя в туалет, молодой�  
Макарадхвадж увйдел, что этот преданный�  
держйт рот на замке, так как не хочет 
повторять святые ймена во время совершенйя 
нечйстого дей� ствйя. Макарададж спросйл его: 
«Что Вы делаете? Разве Вы не знаете, что не 
существует нйкакйх правйл й предпйсанйй�  
для воспеванйя? Святое ймя всегда чйсто, 
й Его можно повторять в любое время й прй 
любых обстоятельствах».

Говорят, что слова мальчйка услышал Шрй 
Чай� танья Махапрабху й, очень довольный�  йм, 
объявйл всем преданным, что Макарадхвадж 
— гуру. С этого временй все сталй называть 
молодого человека Гопал Гуру.

Тилака Гопал Гуру 
Госвами

Однйм йз блйзкйх спутнйков Махапрабху 
й Нйтьянанды Прабху был Абхйрам Тхакур. 
Шрйла Кавй Карнапур в своей�  «Гаура-
ганоддеша-дйпйке» (126) говорйт, что 
Абхйрам был спутнйком Крйшны Шрйдамом, 
старшйм братом Шрйматй Радхаранй в 
духовном мйре. Шрйла Прабхупада опйсывает 
Абхйрама Тхакура в своем комментарйй к 
«Шрй Чай� танья-чарйтамрте» (Ā� дй, 11.13):

«По веленйю Шрй Нйтьянанды Прабху, 
Абхйрама Тхакур стал велйкйм ачарьей�  й 
проповеднйком ученйя Господа Чай� таньй 
о преданном служенйй. Он ймел огромное 
влйянйе на людей� , й непреданные боялйсь 
его как огня. Шрй Нйтьянанда Прабху наделйл 
его особой�  духовной�  сйлой� , так что он всегда 
пребывал в экстазе й был чрезвычай� но 
мйлостйв ко всем падшйм душам. Говорят, 
что, еслй он кланялся какому-лйбо камню, 
тот немедленно раскалывался, еслй не был 
настоящей�  шалаграма-шйлой� ».
В кнйге «Абхйрама-лйламрйта», напйсанной�  

Тйлака Рамдасом по наставленйю своего гуру 
Абхйрама Тхакура, аналогйчным образом 
утверждается, что, когда Абхйрам предлагал 
поклоны Божеству, Оно разбйвалось на кускй, 
еслй не было должным образом установлено. 
Точно так же, еслй он выражал почтенйе 
преданному, преданный�  умйрал, еслй не был 
йскреннйм.

Однажды, услышав о славе Гопал Гуру, 
Абхйрам Тхакур прйшел к нему, чтобы 
выразйть свое почтенйе. Услышав, радй чего 
Абхйрам прйшел к нему, маленькйй�  мальчйк 
Гопал Гуру йспугался й побежал йскать 
прйбежйща у Шрй Чай� таньй Махапрабху. 
Махапрабху поставйл Свою лотосную стопу 
на лоб мальчйка й тогда на его лбу появйлся 
знак тилака . После этого поклоны Абхйрама 
не оказалй нйкакого влйянйя на Гопал Гуру. 
С того временй последователй Вакрешвара 
Пандйта й Гопала Гуру Госвамй йспользуют 
унйкальный�  тйп тилака, пройзошедшйй�  от 
следа Шрй Чай� таньй Махапрабху.  — МД
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