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Санньяса предназначена для проповеди
Его Божественная Милость А. Ч. Бхактиведанта Свами Прабхупада

Что касается нынешней эпохи, Кали-юги, то сейчас людям не реко-
мендуется принимать санньясу:

ашвамедхам гаваламбхам саннйасам пала-паитрикам  
деварена сутотпаттим калау панча виварджайет

(«Брахма-вайварта-пурана», Кришна-джанма-кханда, 185.180. 
Приводится в Ч.-ч., Ади, 17.164)

Как явствует из этого стиха, санньясу в наш век запрещено принимать, 
потому что люди недостаточно сильны. Шри Чайтанья Махапрабху пока-
зал миру, что санньяси можно стать даже в двадцать четыре года. Однако 
даже Ему Сарвабхаума Бхаттачарья посоветовал быть крайне осторож-
ным, ибо далеко не всякий может хранить обеты санньяси в столь ран-
нем возрасте. Ради расширения проповеднической миссии мы разрешаем 
молодым людям давать обет отречения, но опыт показывает, что они 
не созрели для санньясы. Конечно, если человек считает, что не готов к 
санньясе, в этом нет ничего дурного. Тот, кого беспокоит половое жела-
ние, должен принять тот уклад жизни, в котором половые отношения 
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разрешены: ему следует вести семейную жизнь, принять грихастха-ашрам.

Комментарий к Бхаг., 8.2.30

Образ жизни санньяси запрещен в наш век, потому что многие мошен-
ники вступают в этот уклад жизни и потом занимаются глупостями. Поэ-
тому санньяса запрещена. Нынче, в Кали-югу, некоторые санньяси едят 
мясо — это пагубно. Такая мошенническая санньяса запрещается в 
шастрах: саннйасам пала-паитрикам деварена сутотпаттим калау панча 
виварджайет.

Чайтанья Махапрабху и ачарьи-вайшнавы принимали санньясу ради 
проповеди, а не для того, чтобы обманывать окружающих.

…Такова наша жизнь. Всем следовало бы принять санньясу, но в силу 
того, что сейчас Кали-юга, санньяса запрещена, потому что очень сложно 
следовать ее обетам. Насколько возможно, мы должны проповедовать 
сознание Кришны. И хотя это непросто, нам нужно стараться это делать, 
особенно участникам движения сознания Кришны. И ради проповеди нам 
следует принимать санньясу.

На церемонии посвящения в санньясу. Калькутта. 26 января 1973 г.

В Кали-югу очень сложно следовать правилам и предписаниям жизни 
санньяси, поэтому лучше санньясу не принимать. Поэтому в шастрах запре-
щается делать это в наш век: саннйасам пала-паитрикам деварена сутот-
паттим калау панча виварджайет. Вместо того, чтобы превращаться в 
лже-санньяси, лучше вообще не принимать санньясу. Таково предписание 
шастр. Для проповеди нам нужна помощь санньяси, но мы не должны 
забывать о том, что живем в Кали-югу. Не следует из сентиментальных 
соображений проявлять чрезмерное рвение: «Пожалуйста, дайте мне сан-
ньясу, дайте мне санньясу!» — а потом падать и отправляться в ад. Это 
нехорошо. Тот, кто не может строго следовать правилам и предписаниям 
жизни санньяси, не должен принимать ее. Кришна объяснил, что настоя-
щая санньяса заключается в бескорыстном служении Кришны без ожида-
ния награды за свое служение:

анашритах карма-пхалам карйам 
карма кароти йах са саннйаси

(Б.-г., 4.1)

«Таков мой долг. Я — вечный слуга Кришны. Служить Кришне — мой 
долг. Карйам — я должен делать это». На самом деле такой образ мысли и 
есть настоящая санньяса. И не важно, какого цвета наша одежда. Если мы 
решили: «Я — вечный слуга Кришны, и моя единственная обязанность — 
служить Кришне» — это санньяса. Лучше поддерживать в себе такую реши-
мость, нежели принимать уклад жизни санньяси, сменив цвет одежды, а 
затем пасть. Это нехорошо.

Лекция по Бхаг., 5.6.2. Вриндаван. 24 ноября 1976 г.

Некоторые говорят, что Господь Чайтанья Махапрабху не одобрял при-
нятие санньясы в Кали-югу, ибо в шастрах сказано:

ашвамедхам гаваламбхам саннйасам пала-паитрикам 
деварена сутотпаттим калау панча виварджайет

«В Кали-югу запрещено приносить в жертву коня и корову, а также 
принимать санньясу, подносить мясо предкам и совокупляться ради зачатия 
детей с женой брата».
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Однако мы видим, что, несмотря на этот запрет, Сам Чайтанья Маха-

прабху принял санньясу и одобрил поступок Своего старшего брата 
Вишварупы. Здесь совершенно ясно сказано: бхала хаила, вишварупа сан-
нйаса карила питри-кула, матри-кула, дуи уддхарила.

Означает ли это, что Шри Чайтанья давал противоречивые наставле-
ния? Вовсе нет. Санньяса предназначена для того, чтобы человек мог посвя-
тить свою жизнь служению Господу. Санньясу такого рода должен принять 
каждый. Этим можно оказать величайшую услугу всем своим родственни-
кам, как со стороны отца, так и со стороны матери. Запрещена лишь та сан-
ньяса, которую принимают майавади, которая лишена какого-либо смысла. 
Можно встретить немало санньяси-майавади, возомнивших себя Брахманом 
или Нараяной, которые целыми днями слоняются без дела по улицам и 
без конца попрошайничают, чтобы хоть чем‑то наполнить свои голодные 
желудки. Санньяси-майавади настолько деградировали, что среди них поя-
вилось немало тех, кто ест всё подряд, подобно свиньям и собакам. Именно 
такая санньяса запрещена в нашу эпоху. Изначальные правила, которые 
установил для санньяси Шрила Шанкарачарья, были очень строгими, но 
позже так называемые санньяси-майавади деградировали из-за своей ложной 
философии, согласно которой человек, принявший санньясу, становится 
Нараяной. Шри Чайтанья Махапрабху отверг такого рода санньясу.

Комментарий к Ч.-ч., Ади, 15.14

После ухода Гуру
Шри Шримад Гоур-Говинда Свами

Преданный: Что происходит после ухода гуру?
Гоур-Говинда Свами: Гуру  —  это чистый преданный, вайшнав, очень 

и очень близкий спутник Господа Кришны. Не нужно думать, что, когда 
гуру уходит в апраката-лилу, его больше нет. Он всегда рядом. Кришна 
всегда рядом. Если у вас есть глаза, вы сможете видеть Кришну. «Брах-
ма-самхита» (5.38):

преманджана-ччхурита-бхакти-вилочанена 
сантах садаива хрдайешу вилокайанти 
йам шйамасундарам ачинтйа-гуна-сварупа 
говиндам ади-пурушам там ахам бхаджами

«Я поклоняюсь Говинде, изначальному Господу, Шьямасундаре, 
Самому Кришне. Его окружают непостижимые и бесчисленные энергии. 
Его чистые преданные видят Его в своих сердцах глазами, умащенными 
бальзамом любви».

Если у вас есть бхакти-чакшу, глаза преданности, если вы развили 
кришна-прему, тогда йанха йанха нетра паде танха кршна спхуре — вы 
сможете видеть Кришну повсюду. (Ч.-ч., Ади, 4.85).

Как Махараджа Прахлада смог увидеть Кришну в каменной колонне, 
тогда как его отец ничего не увидел? В «Бхагавад-гите» (6.30) Кришна 
говорит:

тасйахам на пранашйами 
са ча ме на пранашйати
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«Мой преданный всегда видит Меня, а Я всегда вижу его».
Кришна всегда рядом. Кришна всегда учит нас. Но Его увидеть, как 

услышать? Как Он учит? Махапрабху так наставляет Санатану Госвами (Ч.-
ч., Мадхья, 20.123):

шастра-гуру-атма’-рупе апанаре джанана 
кршна мора прабху, трата’ — дживера хайа джнана

Кришна говорит посредством шастр, ведических писаний. Веды исхо-
дят от Кришны. Он — источник Вед. Но очень сложно понять то, что Он 
говорит в Ведах. Чтобы понять это, нужна таттва-вичара, абсолютное 
мышление, а не апара-вичара, внешнее мышление. Майавади видят все 
только внешне.

В своем сердце

Тогда встает вопрос о гуру. Гуру, духовный учитель, — представитель 
Кришны. Он очень дорог Кришне, который в форме чайтья-гуру пребы-
вает в сердце каждого в форме Сверхдуши. Духовный учитель всегда вме-
сте с Ним. Не думайте, что если гуру не присутствует физически, его нет. 
Он всегда рядом. Он всегда рядом. Если вы развили любовь к духовному 
учителю, если вы развили это видение, тогда вы увидите его и сможете 
говорить с ним. Он также присутствует в виде своих книг. У вас есть вани-
рупа, его наставления. 

найам атма правачанена лабхйо 
на медхайа на бахуна шрутена 
йам эваиша вринуте тена лабхйас 
тасйаиша атма вивринуте танум свам

Невозможно постичь Абсолютную Истину при помощи мирского 
образования, при помощи своего мирского разума. Медхайа: не постичь 
ее и слушая множество лекций карми, гьяни и йогов. Непреданные, кото-
рые не принадлежат к истинной ученической преемственности, не могут 
ничего знать о ней. А как же ее тогда можно постичь? В «Катха-упанишад» 
(1.2.23) говорится:

йам эваиша врнуте тена лабхйас 
тасйаиша атма виврнуте танум свам

В этом тексте слово атма указывает на Параматму, Сверхдушу, кото-
рая пребывает в сердце каждого. Воплощаясь в теле, Он лично приходит в 
форме духовного учителя, чтобы обучать параматма-таттве. Он — чай-
тья-гуру. Пока Он не заговорит, вы не сможете ничего понять.

Где Он появляется? Кто может встретить его? Это уже другой вопрос. 
Когда личность очень и очень пытлива, и страстно желает понять все эти 
вещи, Господь Параматма знает: «О, он сейчас очень хочет постичь Меня, 
поэтому Я должен ему помочь». И тогда Он приходит, принимая облик 
гуру. В «Чайтанья-чаритамрите» (Мадхья, 19.151) говорится:

брахманда бхрамите кона бхагйаван джива 
гуру-кршна-прасаде пайа бхакти-лата-биджа

«Тот, кто после блужданий по многочисленным планетным системам, 
где он воплощался в несметном разнообразии форм жизни, наконец встре-
чает истинного духовного учителя, в высшей степени удачлив, бхагйаван». 
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Это милость Кришны, кршна крипате гуру миле гуру крипате кршна миле. 
«По милости Кришны вы обретаете истинного духовного учителя, и по 
милости духовного учителя вы обретаете Кришну». Параматма устраи-
вает эту встречу. Поэтому мы должны очень хотеть обрести Господа, быть 
очень пытливыми, как Махараджа Дхрува. Параматма устроила так, что 
перед Дхрувой появился Нарада Муни: «Хорошо, сейчас у него есть силь-
ное желание. Иди и укажи ему путь, помоги ему».

Милость в наставлениях

Подобным образом, если ученик плачет: «Мой духовный учитель 
ушел, кто же мне поможет? Кто будет обучать меня? Откуда я смогу полу-
чить знания? Есть его наставления, вани, есть его книги, но я не могу их 
понять. Хотя вани есть, но мне очень сложно что-либо понять». Когда вы 
становитесь очень и очень пытливыми, шастра проливает на вас свою 
милость:

садху-шастра-крпайа йади кршнонмукха хайа 
сеи джива нистаре, майа тахаре чхадайа

(Ч.-ч., Мадхья, 20.120)

«Если живое существо обретает сознание Кришны милостью святых, 
которые по внутреннему побуждению проповедуют наставления богоот-
кровенных писаний и помогают обусловленным душам обрести сознание 
Кришны, оно освобождается от оков майи, и та оставляет его в покое».

Шастра — тоже воплощение Господа. В «Чайтанья-чаритамрите» 
(Мадхья, 24.318) говорится:

кршна-тулйа бхагавата — вибху, сарвашрайа

Бхагавата-грантха, писания, подобны Кришне. Кришна — вибху, все-
могущий Верховный Господь, и «Бхагаватам» тоже всемогущ. Мы прини-
маем прибежище лотосных стоп Кришны, и мы должны также принять 
прибежище у бхагавата-грантхи. Если Кришна прольет Свою милость, 
грантха и садху прольют свою милость — садху-шастра-крипа, — тогда 
Кришна начнет нас привлекать. Сеи джива нистаре майа тахаре чхадайа — 
тогда мы освободимся из тисков майи. Поэтому грантха, писания, могут 
пролить крипу. Это одна из форм Господа.

Наставления гуру — тоже его милость. Вы получаете гуру-крипу через 
его наставления, вани. Тот, у кого есть горячее, очень сильное желание, 
очень и очень пытлив, и он молится духовному учителю: «О духовный 
учитель, Вы ушли. Физически Вы не находитесь рядом, поэтому я не могу 
ничего понять. Я невежественный глупец. У меня нет никакой квалифика-
ции. Хотя у меня есть Ваши наставления, я не могу понять смысл Ваших 
слов. Пожалуйста, помогите мне».

В другой форме

Тогда гуру придет, но не в том же самом облике. Он может прийти в 
форме садху, - преданного, который очень дорог вашему духовному учи-
телю. И через него вам все откроется, сомнения рассеются. Благодаря ему 
вы сможете понять таттву. Нужно понимать: это мой гуру учит меня, 
он говорит со мной в этом облике. Не думайте, что вашего гуру больше 
нет, что он ушел. Горячо молитесь своему духовному учителю, и он обя-
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зательно поможет вам. У нас есть личный опыт, мы получили помощь 
именно таким образом. Об этом же говорят и великие махаджаны, ачарьи. 
Это вечный процесс. Кришна вечен, Его учение вечно и процесс передачи 
знания тоже вечен. Но мы должны быть очень и очень пытливы. Пытли-
вость абсолютно необходима. Не нужно впадать в отчаяние. На этом пути 
нет ничего неблагоприятного, все очень оптимистично. 

Как поддерживать страстное желание

Вопрос: Я всегда горячо хотел обрести гуру. Сейчас у меня есть гуру, 
но как мне постоянно сохранять это горячее желание?

Гоур-Говинда Свами: Вы должны поддерживать это желание, думая 
так: «По милости Кришны я встретил своего гуру. Но как мне постоянно 
общаться со своим гуру?» Нужно всегда очень сильно стремиться полу-
чать общение с гуру и слушать его. Если вы не слушаете своего гуру, ваши 
сомнения не рассеются. Если вы не обретете милости гуру, вы не сможете 
обрести Кришны. Поэтому нужно очень сильно хотеть этого: «Как мне 
наилучшим образом служить гуру и доставить ему удовольствие?»

йасйа прасадад бхагават-прасадо, 
йасйапрасадан на гатих куто ’пи

Если гурудева доволен, тогда и Кришна будет доволен, и вы обретете 
милость Кришны. Если гурудева недоволен, тогда чего вы достигли, гатих 
куто ’пи? Поэтому наша задача, наш долг — удовлетворить духовного учи-
теля. Как это сделать?

гуру-мукха-падма-вакйа, читтете корийа аикйа 
ар на корихо мане аша

Нужно выполнять указания духовного учителя. Гурудева дает много 
наставлений. У него есть общие наставления и особые наставления. 
Общие наставления предназначены для всех, а особые — для конкретных 
учеников. Нужно уделять особое внимание индивидуальным наставле-
ниям, которые гурудева дал вам. Нужно мыслить так: «Гурудева приказал 
мне делать это. Как мне это сделать наилучшим образом? Как наилучшим 
образом удовлетворить духовного учителя? Как я смогу послужить ему и 
порадовать его? Делая это, я обрету милость Кришны. В противном слу-
чае — джанама бипхала, моя жизнь безуспешна».

Я еще не обрел!

Если ученик всегда рассуждает таким образом, он сможет постоянно 
поддерживать духовное рвение. Вайшнава крипа таха сарва сиддхи — если 
вы обрели милость вайшнава, чистого преданного, гуру, тогда вы достигли 
совершенства во всем, сарва сиддхи. Следует думать: «Я ни на что не спо-
собен. У меня нет квалификации. Я такой жалкий и недостойный! Я не 
могу послужить своему гуру, не могу удовлетворить его. У меня ничего нет, 
я не обрел милости гуру, не удовлетворил его. Я не воспользовался даром 
встречи с гуру. Что же мне делать? Я ничего не достиг. У меня нет мило-
сти гуру! Как же мне обрести ее?» Следует всегда думать таким образом. 
Но если вы полны самодовольства: «Гуру у меня есть, я его удовлетворил и 
получил его милость», — тогда вам конец! Значит, у вас нет милости. 

Вот как можно поддерживать горячее желание. Другого способа нет.
Даршан. 18 июля 1986 г. Париж. Франция.
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Путники, повстречавшиеся в гостинице

Шримад-Бхагаватам, 11.17.53-54

путра-дарапта-бандхунам сангамах пантха-сангамах 
ану-дехам вийантй эте свапно нидрануго йатха

Общение с детьми, женой, родственниками и друзьями подобно 
мимолетной встрече путешественников. Каждый раз, когда душе прихо-
дится менять тело, она разлучается со всеми этими спутниками, подобно 
тому как, проснувшись, человек теряет все, чем владел во сне.

иттхам паримршан мукто грхешв атитхи-вадвасан 
на грхаир анубадхета нирмамо нираханкртах

Глубоко осознав истинное положение вещей, освобожденная душа 
должна жить в своем доме как гость, без всякого чувства собственности и 
ложного эго. Сохраняя такое умонастроение, человек никогда не погряз-
нет в домашних делах.

Кришна Двайпаяна Вьясадева, «Шримад-Бхагаватам», 
 перевод и комментарии смиренных слуг 

Его Божественной Милости А. Ч. Бхактиведанты Свами Прабхупады.
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